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EDUCACION 
Primaria: Estatal Miguel Hidalgo y Costilla, 
Mexicali, B.C., México.                                                                     1959-1965

Secundaria: Estatal Francisco I. Madero, 
Mexicali, B.C., México.                                                                     1965-1968

Preparatoria: Escuela Preparatoria de Mexicali.
Mexicali, B.C., México                                                                       1968-1970

Profesional: Médico Cirujano y Partero
                   Facultad de Medicina de Mexicali
                   Universidad Autónoma de Baja California                      
                   Cédula Profesional No. 1859566                                  1972-1990
Posgrado: Especialidad de Psiquiatría
                  Instituto de Salud Mental de Baja California
                  Universidad Autónoma de Baja California                       
                  Cédula Profesional No. 6204403                                    1993-1995

Posgrado: Maestría en Ciencias Médicas                                                 
                  Facultad de Medicina de Mexicali
                  Universidad Autónoma de Baja California  
                  Mexicali, Baja California.                                                1995-1997




OTROS ESTUDIOS

· VII SEMINARIO DE FORMACION PARA EDUCADORES SEXUALES
ASOCIACION MEXICANA DE EDUCACION SEXUAL, A. C. 
Mexico, D. F. Del 10 de octubre de 1977 al 28 de febrero de 1978.

· SEMINARIO “UNA VISION MODERNA DE LA SEXUALIDAD: SUS IMPLICACIONES PERSONALES Y SOCIALES”.
Asociación Mexicana de Educación Sexual, A.C.
Instituto de Ciencias del Comportamiento Humano, A.C.
Unidad de Congresos, Centro Médico Nacional. IMSS, 12 de mayo de 1978.

· CURSO DE CONSEJERIA Y ORIENTACION EN DESARROLLO HUMANO
Y EDUCACION SEXUAL.
UNIVERSIDAD DEL VALLE DE GUATEMALA
Guatemala. Del 2 al 27 de octubre de 1978.
· TALLER DE TRABAJO “ACTITUDES ANTE LA SEXUALIDAD”
Asociación Mexicana de Educación Sexual, A.C.
México, Distrito Federal, 16 de noviembre de 1980.

· TALLER DE “PRODUCCION DE MATRIALES Y TECNICAS INNOVADORAS EN EDUCACION SEXUAL”
Comité Regional de Educación Sexual para Latinoamérica y el Caribe
Asociación Mexicana de Educación Sexual A.C.
México, Distrito Federal, 22 de noviembre de 1981.

· TALLER SOBRE SEXUALIDAD HUMANA
ASOCIACION MEXICANA DE GINECOLOGIA Y ABSTETRICIA
México, Distrito Federal, 27 de febrero de 1982.

· SEMINARIO” MANEJO DEL PACIENTE PEDIATRICO SEXUALMENTE ABUSADO”
Colegio de Pediatría de Baja California (Capítulo Tijuana)
Comité Binacional en Defensa del Niño Maltratado
Programa de Prevensión del Abuso Sexual del Menor
Tijuana, Baja California, 29 de septiembre de 1990.

· CURSO VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA
Organización Panamericana de la Salud
Asociación Fronteriza Mexicano – Estadounidense de Salud
Mexicali, Baja California. Del 1 al 5 de octubre de 1990.



· Curso “SINDROME DEL NIÑO MALTRATADO”
Universidad Autónoma de Baja California
Dirección General de Extensión Universitaria. 
Mexicali, Baja California, 25 de abril de 1992.

· VI REUNION MAGNA Y ACTUALIZACION EN GASTROENTEROLOGIA
Sociedad de Gastroenterología del Estado de Baja California
Mexicali, Baja California, del 15 al 17 de octubre de 1992.

· CURSO “TOPICOS SELECTOS DE SEXOLOGIA”
Asociación de Ginecología y Obstetricia de Mexicali, B.C.
Mexicali, Baja California, 23 y 24 de febrero de 1996.

· Curso “MICROSOFT WORD 97 AVANZADO”
Universidad Autónoma de Baja California
Dirección General de Asuntos Académicos
Departamento de Formación y Apoyo Académico
Mexicali, Baja California, 22 de enero de 1999.

· SEMINARIO TALLER “HABLEMOS DE SALUD SEXUAL”
Iniciativa de Salud Fronteriza Mexicali
Universidad Autónoma de Baja California
Asociación Mexicana de Educación Sexual, A.C.
Mexicali, Baja California, del 13 al 15 de abril de 2000.




· Curso “POWER POINT INTERMEDIO”
Universidad Autónoma de Baja California
Coordinación del Programa Estratégico de Apoyo Académico
Mexicali, Baja California, 17 de noviembre de 2000.

· Curso “WORD INTERMEDIO”
Universidad Autónoma de Baja California
Coordinación del Programa Estratégico de Apoyo Académico
Mexicali, Baja California, 24 de noviembre de 2000

· Curso “WORD INTERMEDIO”
Universidad Autónoma de Baja California
Coordinación del Programa Estratégico de Apoyo Académico
Mexicali, Baja California, 24 de noviembre de 2000

· Revisión de Psicofármacos Utilizados en Paidopsiquiatría.
Asociación Psiquiátrica Mexicana, A.C. y Centro de Salud Mental del Estado de Baja California.
Mexicali, Baja California, 18 de abril de 2001.

· Mesa Redonda: Enlace Clínico: Psicólogo- Psiquiatra- Neurólogo
Asociación Psiquiátrica Mexicana, A.C., Capítulo Baja California.
Ensenada, Baja California, 30 de junio de 2001.

· Taller Antipsicóticos Atípicos: Experiencia Clínica Actual.
Asociación Psiquiátrica Mexicana. Capítulo Baja California.
Ensenada, Baja California, 30 de junio de 2001.

· DIPLOMADO EN ELABORACION DE PUBLICACIONES CIENTIFICAS Y TRABAJOS DE DIVULGACION.
Universidad Autónoma de Baja California
Dirección General de Asuntos Académicos
Mexicali, Baja California. Diciembre de 2001 a agosto de 2002

· ENTRENAMIENTO EN HIPNOTERAPIA ERICKSONIANA
Instituto Milton H. Erickson de la Ciudad de México
Mexicali, Baja California, 8 de febrero de 2003.

· Taller “HIPNOTERAPIA EN PSICONCOLOGIA”
Instituto Milton H. Erickson de la Ciudad de México
Tijuana, Baja California, 11 de marzo de 2004.

· DIPLOMADO EN TERAPIAS COGNITIVO CONDUCTUALES
     Asociación Mexicana de Terapias Cognitivo Conductuales
     Facultad de Medicina, UABC. De abril de 2003 a Abril de 2004 

· Taller “HIPNOTERAPIA DE ABUSO SEXUAL”
Instituto Milton H. Erickson de la Ciudad de México
Tijuana, Baja California, 8 de Julio de 2005. 

· Taller “El Trastorno de Déficit de Atención a Través de la Vida”.
SOCIEDAD MEXICANA DE NEUROLOGIA PEDIATRICA, A.C.
Tijuana, Baja California, 18 de agosto de 2006.


· CURSO DE ACTUALIZACION EN PSIQUIATRIA INFANTIL Y DE LA ADOLESCENCIA.
Universidad Nacional Autónoma de México. Facultad de Medicina
Universidad Autónoma de Baja California. Facultad de Medicina Mexicali.
Mexicali, Baja California. Del 1 al 5 de noviembre de 2006

· TALLER “HIPNOTRATAMIENTO DE ANOREXIA Y BULIMIA”
Instituto Milton H. Erickson de la Ciudad de México
Sociedad Mexicana de Hipnosis
Mexicali, Baja California, 15 de noviembre de 2007

· Taller de PSICOTERAPIA COGNITIVO CONDUCTUAL
Colegio de Médicos Psiquiatras de Mexicali, A.C.
Mexicali, Baja California, México.  De junio de 2007 a marzo de 2008

· Taller “HIPNOTERAPIA DE ESTRES TRAUMATICO Y POSTRAUMATICO”
Instituto Milton H. Erickson de la Ciudad de México
México, D.F. 18 de abril de 2008.

· Taller “HIPNOTRATAMIENTO DE LOS NUCLEOS PSICOTICOS” 
Instituto Milton H. Erickson de la Ciudad de México
Mexicali, Baja California, 6 de noviembre de 2008.

· Curso “INTERVENCION EN CRISIS” 
CENTRO DE INTEGRACION PERSONAL. PSICOTERAPIA.
Mexicali, Baja California, 4 de abril de 2009


· Curso “PSIQUIATRIA FORENSE: TEMAS SELECTOS”
ASOCIACION PSIQUIATRICA MEXICANA
CATITULO ESTATAL BAJA CALIFORNIA
Mexicali, Baja California, 16 y 17 de octubre de 2009

· Taller “HIPNOTERAPIA DE LOS TRASTORNOS DEL SUEÑO”
INSTITUTO MILTON H. ERICKSON DE LA CIUDAD DE MEXICO
SOCIEDAD MEXICANA DE HIPNOSIS.
Mexicali, Baja California, 5 de noviembre de 2009

· Taller “UTILIZACION HIPNOTERAPEUTICA DE LOS SUEÑOS”
INSTITUTO MILTON H. ERICKSON DE LA CIUDAD DE MEXICO
SOCIEDAD MEXICANA DE HIPNOSIS
Mexicali, Baja California, 10 de diciembre de 2009

· ESPECIALIDAD EN GESTION DE NEGOCIOS
     Centro de Enseñanza Técnica y Superior. CETYS Universidad
     Mexicali, Baja California. De febrero a diciembre de 2012.

· CURSO TALLER INTELIGENCIA EMOCIONAL
Centro de Capacitación en Calidad de INDESALUD
San Francisco de Campeche, Campeche. 29 de marzo de 2017

· CURSO COMUNIDAD TERAPEUTICA
Salon Kimberly, Hotel Holiday Inn. INDESALUD Campeche.
San Francisco de Campeche, Campeche. 20 de septiembre de 2017.


· PRIMERA REUNION NACIONAL DE COMISIONADOS ESTATALES CONTRA LAS ADICCIONES 2017.
CONSEJO NACIONAL CONTRA LAS ADICCIONES, EL GOBIERNO DEL ESTADO DE SINALOA, SECRETARIA DE SALUD Y LA COMISION ESTATAL DE PREVENCION, TRATAMIENTO Y CONTROL DE LAS ADICCIONES.
Mazatlán, Sinaloa. 17 y 18 octubre de 2017.

·  Curso “ESTRATEGIAS DIDACTICAS”
Sala de Capacitación del SANNAFARM “Vida Nueva”
San Francisco de Campeche, Campeche. 31 de enero de 2018.

· Curso “MITOS Y REALIDADES DE LA SEXUALIDAD”
Sala de Capacitación del SANNAFARM “Vida Nueva”
San Francisco de Campeche, Campeche. 23 de febrero de 2018.






EXPERIENCIA EN DOCENCIA
· Impartición de la Clase: “TERAPIA DE GRUPO”
ESCUELA TECNICA DE TRABAJO SOCIAL
Mexicali, Baja California, 14 de diciembre de 1984.

· Profesor de la Materia “CLINICA DE SEXUALIDAD HUMANA”
Universidad Autónoma de Baja California. 
Facultad de Medicina Mexicali
Coordinación de Recursos Humanos
Mexicali, Baja California, Desde enero 1991 a diciembre de 2003.

· Ponente en las V JORNADAS MÉDICAS
Asociación de Médicos Generales y Médicos Familiares de San Luis
Río Colorado, Sonora A.C.
San Luis R.C. Sonora, México, 18 de septiembre de 1999.

· Instructor Diplomado en “MEDICINA LEGAL”.
Universidad Autónoma de Baja California
Dirección General de Extensión Universitaria
Departamento de Educación Contínua
Mexicali, Baja California, 29 de enero de 2000.

· Impartición de la Cátedra NOSOLOGÍA PSIQUIÁTRICA II
Programa de Especialidad en Psiquiatría, en Ciclo Escolar 2005-1
Universidad Autónoma de Baja California. Facultad de Medicina Mexicali.
Centro de Salud Mental del Estado de Baja California. 
Mexicali, Baja California, 17 de febrero 2006

· Impartición de la Cátedra TRASTORNOS DE LA SEXUALIDAD
Programa de la Especialidad en Psiquiatría. Ciclo Escolar 2005-2
Universidad Autónoma de Baja California. Facultad de Medicina Mexicali.
Centro de Salud Mental del Estado de Baja California.
Mexicali, Baja California, 17 de febrero 2006


ASISTENCIA A CONGRESOS/ SIMPOSIOS


I CONGRESO NACIONAL DE EDUCACION SEXUAL Y SEXOLOGIA
Asociación Mexicana de Educación Sexual, A.C.
Unidad de Congresos Centro Médico Nacional. IMSS
México, Distrito Federal, del 1 al 3 de diciembre de 1977. 

II CONGRESO MEXICANO DE PSICOLOGIA
IMSS. CENTRO MEDICO NACIONAL
México, Distrito Federal, 19 de Julio de 1979.

· IV CONGRESO MUNDIAL DE SEXOLOGIA
Asociación para el Congreso Mundial de Sexología, A.C.
Medical Center Congress Unit, México, DF, del 16 al 21 de diciembre de 1979.

· SIMPOSIUM III “SEXUALIDAD ENFOQUE PRACTICO”
Universidad Autónoma de Baja California
Dirección General de Extensión Universitaria
Departamento de Educación Contínua
Mexicali, Baja California, 25 de mayo de 1991.

· SIMPOSIUM DE “ENFERMEDADES POR TRANSMISION SEXUAL”
EL XIII AYUNTAMIENTO DE MEXICALI
Mexicali, Baja California, 6 de noviembre de 1991.

SIMPOSIO SOBRE LUPUS ERITEMATOSO
SOCIEDAD MEXICANA DE REUMATOLOGIA
Mexicali, Baja California, 27 de marzo de 1993.

XIV CONGRESO NACIONAL DE LA ASOCIACION PSIQUIATRICA MEXICANA
Asociación Psiquiátrica Mexicana
Puerto Vallarta, Jalisco. Del 1 al 4 de noviembre de 1995
· SIMPOSIO DE PSIQUIATRIA Y MEDICINA
Colegio de Médicos Psiquiatras de Mexicali, A.C.
Federación Mexicana de Sociedades Pro Salud Mental, A.C.
Mexicali, Baja California, 29 de noviembre de 1997.

IV CONGRESO NACIONAL DE EDUCACIÓN SEXUAL Y SEXOLOGIA. 
III CONGRESO DE LA FEDERACIÓN MEXICANA DE EDUCACIÓN SEXUAL 
Y SEXOLOGIA, A.C.
Boca Del Río, Veracruz. Del 26 al 29 de marzo de 2001.


· Conferencia: Benzodiacepinas: Una revisión Crítica y Actualizada.
Asociación Psiquiátrica Mexicana, A.C.  Capítulo Baja California.
Ensenada, Baja California, 30 de junio de 2001.

· Conferencia: “Autorregulación Sanitaria de la Práctica Psiquiátrica y Psicológica
en Baja California”.
Asociación Psiquiátrica Mexicana. Capítulo Baja California.
Ensenada, Baja California, 30 de junio de 2001.

· Taller “Es Difícil Ser Mujer”
La Comisión Fronteriza de Salud México – Estados Unidos
La Iniciativa de Salud Fronteriza de Project Concern International
Mexicali, Baja California, 14 de marzo de 2002.

· Simposio: Remisión, Misión del Tratamiento Antidepresivo en el Nuevo Milenio”
Asociación Psiquiátrica Mexicana.
Hermosillo, Sonora, 6 de junio de 2002.

IV SIMPOSIUM “LA SALUD MENTAL EN LA MUJER”
Universidad Autónoma de Baja California.
Dirección General de Extensión Universitaria
Departamento de Educación Contínua. 
Mexicali, Baja California. Del 17 al 19 de octubre de 2002.

· VI CONGRESO NACIONAL DE EDUCACION SEXUAL Y SEXOLOGIA
V Congreso de Federación Mexicana de Educación Sexual y Sexología
Guadalajara, Jalisco. Del 6 al 9 de septiembre de 2006.

· SIMPOSIUM “MEDICINA PSICOSOMATICA”
Asociación Psiquiátrica Mexicana
Colegio de Médicos Psiquiatras de Mexicali, A.C.
Mexicali, Baja California. Del 10 al 12 de abril de 2008.

·   Tercer Coloquio Internacional de Neurociencias
  Asociación Psiquiátrica Mexicana, A.C.
  Guadalajara, Jalisco. Del 22 al 24 de mayo de 2008.

· V Congreso Internacional, V Congreso Latinoamericano y el Foro Estatal 
de Estrategias de Prevención del Suicidio. Asociación Mexicana de Suicidología.
Secretaría de Salud del Estado de Campeche
Asociación de Suicidología de Latinoamérica y el Caribe.
San Francisco de Campeche, Campeche. Del 5 al 7 de septiembre de 2013.

· Asistencia al XXIV Congreso Nacional e Internacional de Psiquiatría
Asociación Psiquiátrica Mexicana A.C.
Cancún, Quintana Roo, del 12 al 16 de noviembre de 2015.

· Asistencia y Capacitación de Manejo de la Guía de Intervención del Manual mhGAP de Trastornos Mentales, de Sustancias y Neurológicos de la Organización Mundial de la Salud.
Departamento de Salud Mental de la Secretaría de Salud de Campeche.
Hospital de Especialidades de Campeche 9, 10 y 11 de diciembre de 2015.

· Asistencia al III Simposium de Neurociencias
Auditorio del Hospital Psiquiátrico de Campeche
Secretaría de Salud del Estado de Campeche
San Francisco de Campeche, Campeche 1 de abril de 2016. 

· Asistencia al Curso para Capacitadores de la Guía de Intervención mhGAP de Trastornos Mentales, de Sustancias y Neurológicos de la Organización Mundial de la Salud.
Organización Panamericana de la Salud, Organización Mundial de la Salud y El Consejo Nacional de Salud Mental.
CONSAME, Ciudad de México del 26, 27 Y 28 de julio de 2016. 

· XXV CONGRESO NACIONAL, V CONGRESO INTERNACIONAL
“La Psiquiatría en la Sociedad Mental: Neurociencias, clínica psiquiátrica y sociocomunidad”. Asociación Psiquiátrica Mexicana, APAL, World Psychiatric Association.
Mérida, Yucatán. 16 al 20 de noviembre de 2017.  

· 19 CONGRESO INTERNACIONAL EN ADICCIONES
“PATOLOGIA DUAL Y COMORBILIDAD ASOCIADAS AL USO DE SUSTANCIAS”.
Centros de Integración Juvenil, World Association on Dual Disorders, International Society of Substance Use Professionals. UNAM.
Cancún, Quintana Roo, México. 6 al 8 de diciembre de 2017.



EXPOSICIONES EDUCATIVAS A LA POBLACION


· Participación en la Reunión Regional de Orientación y Planificación Familiar
Confederación Nacional Campesina
Guanajuato, Guanajuato. Del 26 al 28 de enero de 1981

· Conferencista en la “Reunión Técnica Educativa en Trabajo Social”
FUNDACION PARA ESTUDIOS DE LA POBLACION, A.C.
México, Distrito Federal. Del 28 al 30 de octubre de 1981.

· Impartición Curso de Capacitación como Instructor en Educación de la Sexualidad 
Gobierno del Estado de Baja California.
Mexicali, Baja California.  28 de octubre de 1983

· Impartición de Curso sobre Educación de la Sexualidad
Instituto de Enseñanza Técnica. Escuela de Trabajo Social.
Mexicali, Baja California, 9 de diciembre de 1983

· Impartición del Curso Básico de Educación de la Sexualidad
ESCUELA TECNICA DE TRABAJO SOCIAL
Mexicali, Baja California. Del 23 de enero al 3 de febrero de 1984

· Pláticas sobre EDUCACIÓN SEXUAL
ESCUELA TECNICA DE TRABAJO SOCIAL
Mexicali, Baja California, 22 de febrero de 1985


· Conferencia: “Problemas Sociales Relacionados con Sexualidad”
Módulo de Investigación, Prevención y Control de Enfermedades Transmisibles
Gobierno Municipal de Mexicali.
Mexicali, Baja California. Del 22 al 25 de abril de 1986

· Curso: “EDUCACION PARA LA SALUD DEL MAGISTERIO”
ISSSTE. SUBDIRECCION GENERAL MEDICA.
Mexicali, Baja California. Del 6 al 10 de noviembre 1989.


· Impartición de Pláticas sobre EDUCACIÓN SEXUAL DEL ADOLESCENTE
Dirección de Educación Pública del Estado
VII Zona Escuela de Educación Media
Mexicali, Baja California, 30 de marzo de 1990

· Seminario ELEMENTOS BASICOS DE LA SEXUALIDAD ADOLESCENTE
Dirección General de Educación Pública del Estado
VII Zona Escuela de Educación Media
Mexicali, Baja California. 20 de junio de 1990.

· Seminario SEXUALIDAD DEL ADOLESCENTE
Dirección General de Educación Pública del Estado
Inspección de la VII Zona de Educación Secundaria
Mexicali, Baja California. 27 de noviembre de 1990.

· Curso DESARROLLO PSICOSEXUAL DEL ADOLESCENTE
Dirección General de Educación Pública del Estado
Inspección de la VII Zona Escolar
Mexicali, Baja California.  4 de diciembre de 1990

· Curso DESARROLLO PSICOSEXUAL DEL ADOLESCENTE
Dirección General de Educación Pública
Inspección de Educación Media VI Zona Escolar
Mexicali, Baja California. 10 de diciembre de 1990.

· Participación en Simposio “Sexualidad Enfoque Práctico”
ASOCIACION DE MEDICAS DE MEXICALI
Mexicali, Baja California, 25 de mayo de 1991

· Curso ORIENTACION SEXUAL BASICA
DIRECCION GENERAL DE EDUCACION TECNOLOGICA INDUSTRIAL
Centro de Estudios Tecnológicos Industrial y de Servicios No. 75
Mexicali, Baja California, 31 de enero de 1992.

· Curso DESARROLLO PSICOSEXUAL DEL ADOLESCENTE
Dirección General de Educación Pública
Inspección de Educación Media VI Zona Escolar
Mexicali, Baja California, 10 de diciembre de 1990.

· Participación en Simposio “Sexualidad Enfoque Práctico”
ASOCIACION DE MEDICAS DE MEXICALI
Mexicali, Baja California, 25 de mayo de 1991

· Curso DESARROLLO PSICOSEXUAL DEL ADOLESCENTE
Dirección General de Educación Pública
Inspección de Educación Media VI Zona Escolar
Mexicali, Baja California, 10 de diciembre de 1990.

· Participación en Simposio “SEXUALIDAD ENFOQUE PRÁCTICO”
ASOCIACION DE MEDICAS DE MEXICALI
Mexicali, Baja California, 25 de mayo de 1991

· Curso ORIENTACION SEXUAL BASICA
DIRECCION GENERAL DE EDUCACION TECNOLOGICA INDUSTRIAL
Centro de Estudios Tecnológicos Industrial y de Servicios No. 75
Mexicali, Baja California, 31 de enero de 1992.
· CONSEJERIA EN ANTICONCEPCION QUIRURGICA VOLUNTARIA
INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL
Delegación Regional en Baja California.
Mexicali, Baja California. Del 9 al 13 de noviembre de 1992. 

· Conferencia “RESPUESTA SEXUAL HUMANA”
Universidad Autónoma de Baja California
Dirección General de Bienestar Estudiantil
Instituto de Investigación en Ciencias en Ciencias Veterinarias
Mexicali, Baja California, 16 de noviembre de 1993.

· Conferencia “SEXUALIDAD EN EL ADOLESCENTE”
Universidad Autónoma de Baja California. 
Facultad de Derecho.
Mexicali, Baja California, 5 de octubre de 1994.

· Conferencia “SEXUALIDAD EN LA PAREJA”
Universidad Autónoma de Baja California
Facultad de Derecho
Mexicali, Baja California, 12 de octubre de 1994

· Conferencia: “SEXUALIDAD HUMANA”
COLEGIO NACIONAL DE EDUCACION PROFESIONAL TECNICA
Mexicali, Baja California, 18 de octubre de 1994

· Conferencia “SALUD SEXUAL”
Gran Fraternidad Universal
Mexicali, Baja California, 17 de enero de 1995.

· Conferencia DESARROLLO PSICOSEXUAL EN LOS ADULTOS
Dirección de Educación Pública del Estado
Unidad No. 1 de Grupos Integrados
Mexicali, Baja California, 17 de febrero de 1995.

· Conferencia CONDUCTA SEXUAL DEL ADOLESCENTE
CENTRO DE ESTUDIOS TECNOLOGICOS
INDUSTRIAL Y DE SERVICIOS No. 18.
Mexicali, Baja California, 28 de marzo de 1995.

· Conferencias: “SEXUALIDAD DEL ADOLESCENTE” Y “CONDUCTA
SEXUAL DEL ADULTO, PAREJA Y ADOLESCENTE”.
INSTITUTO DE SERVICIOS EDUCATIVOS Y PEDAGOGICOS DE
BAJA CALIFORNIA. CENTRAL PSICOPEDAGOGICA.
Mexicali, Baja California, 8 de junio de 1995.

· Conferencia “ADOLESCENCIA Y SEXUALIDAD”
GOBIERNO DEL ESTADO DE BAJA CALIFORNIA
Centro de Orientación y Tratamiento para Varones
Mexicali, Baja California. Junio de 1995.

· Conferencia “SEXUALIDAD EN EL ADOLESCENTE”
ISSSTECALI
Subdirección General Médica. Dirección de Enseñanza e Investigación
Mexicali, Baja California. 30 de marzo de 1996.

· Charla en radio sobre “PROBLEMAS SEXUALES EN LA RELACION DE PAREJA”
Universidad Autónoma de Baja California. Facultad de Medicina Mexicali 
Mexicali, Baja California. 11 de julio de 1996.

· Simposium “ATENCIÓN A LA MUJER DURANTE EL EMBARAZO”.
Servicios Coordinados de Salud Pública en Baja California
Mexicali, Baja California, 3 de octubre de 1996.

· Ponente “ABUSO SEXUAL EN LOS NIÑOS”
Gobierno del Estado de Baja California
Departamento de Educación Preescolar
Mexicali, Baja California, 6 de marzo de 1997

· Ponente “CALIDAD DE VIDA EN EL CLIMATERIO”
Asociación de Médicas de Mexicali
Mexicali, Baja California, México, 30 de enero de 1999.

· Ponente: “TALLER PARA LA FORMACIÓN DE CAPACITADORES JURISDICCIONALES EN SALUD REPRODUCTIVA”.
INSTITUTO DE SERVICIOS DE SALUD PUBLICA DEL ESTADO DE BAJA CALIFORNIA. DIRECCION DE SERVICIOS DE SALUD.
DEPARTAMENTO DE ENSEÑANZA EN SALUD.     
Mexicali, Baja California. 17 de mayo de 1999.

· Ponente en Simposium “ASPECTOS HUMANOS EN LA TERCERA EDAD”
Con el Tema” SEXUALIDAD EN LA TERCERA EDAD”.
INSTITUTO DE SERVICIOS DE SALUD PUBLICA DEL ESTADO DE BAJA CALIFORNIA Y LA JURISDICCION SANITARIA DE MEXICALI.  
Mexicali, Baja California, 28 de agosto 2000.

· Expositor del Tema “Trastornos Sexuales en la Disfunción de Pareja”
Departamento de Educación e Investigación Médica de la Unidad de Medicina Familiar No. 28 del Instituto Mexicano del Seguro Social.
Mexicali, Baja California, 7 de enero de 2002.

· Disertación del Tema “La Sexualidad en la Adolescencia”
Colegio Bilingüe Calmecac. Esc. Sec. Particular No. 159.
Mexicali, Baja California, 31 de mayo de 2002.

· Impartición de Plática sobre el Tema “Adultez”.
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BAJA CALIFORNIA
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS
Mexicali, Baja California, 7 de noviembre de 2002.

· PONENTE EN EL IV SIMPOSIUM “LA SALUD MENTAL EN LA MUJER”
Universidad Autónoma de Baja California.
Dirección General de Extensión Universitaria
Departamento de Educación Contínua. 
Mexicali, Baja California, 19 de octubre de 2002.

· Exposición del Tema “El Enfermo de Cáncer y sus Emociones”
Grupo Oncológico “Vida, Fe y Esperanza A.C.”.
Mexicali, Baja California, 12 de marzo de 2003.

· Ponencia “Psicopatología: Sexualidad y Adicciones “
APM. Consejo Estatal contra las Adicciones de Baja California
Colegio de Médicos Psiquiatras de Mexicali
Mexicali, Baja California, Del 3 al 5 de marzo de 2005.
· Conferencia: III Congreso de Oncología.
Grupo Oncológico Vida, Fe y Esperanza, A.C.
Mexicali, Baja California, 15 de octubre de 2005

· Conferencia “DEFICIT DE ATENCION”.
Instituto Corregidora. Incorporado al Sistema Educativo Estatal.
Mexicali, Baja California, 11 de marzo de 2008.

· Conferencia en Simposium “CALIDAD DE VIDA EN EL CLIMATERIO”
Federación de Asociaciones de Médicas Mexicanas, A.C.
Asociación de Médicas de Mexicali, B.C.
Mexicali, Baja California, 25 de octubre de 2008.

· Asesoría del Programa de Prevención de Adicciones
Universidad Autónoma de Baja California
Facultad de Ciencias Humanas
Mexicali, Baja California, 11 de noviembre de 2008.

· Conferencia “ORIENTACION A PADRES SOBRE SEXUALIDAD EN LA
DISCAPACIDAD”.
SISTEMA EDUCATIVO ESTATAL. CENTRO DE ATENCION MULTIPLE.
Mexicali, Baja California.  27 de noviembre de 2008.

· Conferencia “HIPNOSIS COMO ALTERNATIVA DE TRATAMIENTO AL DOLOR”.
COLEGIO DE ENFERMERAS DE MEXICALI
Mexicali, Baja California. 31 de octubre de 2009

· Panelista en Semana Cultural de la Facultad de Medicina de Mexicali
 “ADOPCIÓN POR PAREJAS DEL MISMO SEXO”. 
Universidad Autónoma de Baja California.
Mexicali, Baja California. 30 de septiembre de 2010

· Ponente del Tema “SEXUALIDAD EN EL PACIENTE ONCOLÓGICO”
Segundas Jornadas de Oncología
ISSSTE, Mexicali, Baja California, 9 de septiembre de 2011.

· Conferencia Magistral: “El Valor de Ser Mujer”.
IEEA, DIF Estatal e Instituto de la Mujer del Estado de Campeche.
San Francisco de Campeche, Campeche, marzo de 2014.

· Ponente en Simposium “Diversidad Sexual, Estigma y Discriminación”
INSTITUTO DE SERVICIOS DE SALUD PUBLICA DEL ESTADO DE BAJA CALIFORNIA.
JURISDICCION DE SERVICIOS DE SALUD MEXICALI
Mexicali, Baja California, 16 de Julio de 2014

· Conferencia “2015 Enfrentando los Retos de la Educación para los Adultos”
Instituto Estatal de la Educación para los Adultos.
San Francisco de Campeche, Campeche, 18 de enero de 2015.

· Curso “ESTRATEGIAS DE EDUCACION AL ADULTO”
Instituto Estatal de la Educación para los Adultos.
San Francisco de Campeche, Campeche, 20 y 21 de enero de 2015.


· Impartición del Curso “SER MEJOR EN EL TRABAJO, EL USO DE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL”
Instituto Estatal de la Educación para los Adultos.
San Francisco de Campeche, 11 y 12 de junio de 2015.



DESARROLLO PROFESIONAL

PROGRAMA NACIONAL DE EDUCACION SEXUAL
Impartición de Cursos de Educación Sexual a Nivel Nacional
CONSEJO NACIONAL DE POBLACION
México, Distrito Federal. De octubre de 1979 a octubre de 1981

· FUNDACION PARA ESTUDIOS DE LA SEXUALIDAD, A.C.  (FEPAC)
Conferencista en Temas de Educación de la Sexualidad en Eventos Nacionales e Internacionales.
México, Distrito Federal, 29 de diciembre de 1981.

Asesor de Comités Mixtos de Salud en Programas de Educación 
de la Sexualidad y Salud Mental
DEPARTAMENTO DE EDUCACION PARA LA SALUD  
Toluca, México, del 10 de septiembre de 1981 al 16 de marzo de 1982.

· Coterapéuta en Sexología Clínica Privada
Dr. Ignacio Contreras Cárdenas. Psiquiatra Privado.
Mexicali, Baja California, de 1983 a 1985.

Jefatura del Área de Sexología
Módulo de Investigación de Servicios Médicos Municipales 
Mexicali, Baja California, de 1984 a 1986.

Fundación de La Asociación Fronteriza para la Salud Sexual, A.C.
Mexicali, Baja California, noviembre de 2001.

Miembro Fundador de la Asociación de Médicos Psiquiatras de Mexicali
Mexicali, Baja California, 2004.

Certificación ESPECIALISTA EN PSIQUIATRÍA
Consejo Mexicano de Psiquiatría, A.C.
México, Distrito Federal, 30 de mayo de 2004.

Certificación:  EDUCADOR EN SEXUALIDAD
Consejo de Calificación Profesional en Educación Sexual y Sexología, A.C.
México, Distrito Federal, 8 de septiembre de 2006.

Director del Centro Psicoterapéutico
Calle D # 332- 10, Colonia Centro, 2ª Sección.
Mexicali, Baja California, de 1996 a octubre de 2015.

Psiquiatra Asesor en Salud Mental en la Secretaría de Salud de Campeche
Instituto de Servicios Descentralizados de Salud Pública del Estado de Campeche.
Calle 10, 286B, Barrio San Román
San Francisco de Campeche, Campeche, CP: 24040
Desde 1 de noviembre de 2015 al 29 de febrero de 2016.



Coordinador del Programa de Salud Mental del Estado de Campeche
Instituto de Servicios Descentralizados de Salud Pública del Estado
Calle 10, 286B, Barrio San Román
San Francisco de Campeche, Campeche, CP: 24040
Desde el 1 de marzo de 2016 al 15 de mayo de 2017.














San Francisco de Campeche, Campeche a 10 de septiembre de 2018.
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